PAUNAWA NG  MGA PRIVACY PRACTICE

INILARAWAN NITONG PAUNAWA KUNG PAPAANO MAGAGAMIT AT MAIBUBUNYAG AND KAALAMAN PANGMEDIKAL TUNGKOL SA INYO AT KUNG PAPAANO NINYO MAAAKSES  ITONG KAALAMAN. MANGYARING REPASUHIN ITO NANG MABUTI.

(Pangalan ng practice/health care facility) ay iginagalang ang inyong privacy. Nauunawaan namin na ang inyong  personal na kaalaman sa kalusugan  ay lubhang sensitibo. Hindi namin ibubunyag sa iba and inyong kaalaman maliban kung  sabihin ninyo na gawin ito, o maliban kung pinahintulutan ng batas o iutos sa amin na gawin ito. 

Pinapangalagaan ng batas ang privacy ng kaalaman sa kalusugan na aming ginagawa  at nakukuha sa pagbibigay ng aruga at paglilingkod sa inyo. Halimbawa, ang inyong protected health information ay sakop ang  inyong simtomas,  mga kinalabasan ng pagsusuri, mga pagpapatingin, pagpapagamot, kaalaman sa kalusugan mula sa ibang mga provider, at kwenta at kaalaman sa bayad na may kaugnayan sa mga serbisyong ito. Pinapayagan kami ng batas pederal at estado na gamitin at ibunyag and inyong protected health information para sa layuning paggagamot at mga health care operation. Iniuutos ng batas estado na kunin namin  ang inyong pahintulot  na maibunyag itong kaalaman para sa layuning  pagbabayad. 

Halimbawa ng mga Paggamit at Pagbubunyag ng Protected Halth Information  para sa Pagpapagamot, Pagbabayad, at mga Health Operation

Para sa Pagpapagamot:

 Ang kaalaman na nakuha ng isang nars, manggagamot, o ibang kasapi ng aming pangkat sa pagaaruga sa kalusugan ay itatala sa inyong rekord pangmedikal at gagamitin upang makatulong sa pagpapasya kung ano ang nararapat na aruga para sa inyo.

 Maaari rin kaming magbigay ng kaalaman sa ibang nagbibigay ng aruga sa inyo. Ito ay makakatulong sa kanila na patuloy na malalaman and tungkol sa inyong kaso.

Para sa  pagbabayad:

 Kami ay humihiling ng bayad mula sa inyong health insurance plan. Ang mga health plan  ay kailangan ng kaalaman mula sa amin tungkol sa inyong  pangaaruga pangmedikal. Ang kaalama na ibibigay sa mga health plan ay maaaring masakop and inyong mga pagpapatingin, mga paraaang ginawa, o pagaaruga na inirekomenda. 

Para sa mga health care operation:

 Ginagamit namin and inyong mga rekord pangmedikal upang masuri ang husay ng aming mga serbisyo at mapabuti ito. 

 Maaari naming gamitin o ibunyag ang mga rekord pangmedikal upang repasuhin ang pagiging karapat-dapat at pagtupad ng aming mga  health care provider at upang sanayin ang aming mga kawani.

 Maaari kaming makipag-alam sa inyo upang ipaalala sa inyo ang tungkol sa mga pakikipag tipan at bigyan kayo ng kaalaman tungkol sa mga mapapagpiliang paggagamot o ibang mga benepisyo at serbisyo na may kaugnayan sa kalusugan.

 Maaari kaming makipagalam sa inyo upang magtipon ng pondo.

. 

 Maaari naming gamitin o ibunyag and inyong kaalaman upang mangasiwa o maghanda ng mga serbisyo na sakop: 

o medical quality review ng inyong health plan; 

o accounting, legal, risk management, at mga serbisyo sa insurance;

o audit functions, sakop ang  fraud at abuse detection at mga compliance program.

Ang Inyong mga Karapatan sa Kaalaman Pangkalusugan
Ang rekord sa kalusugan at kwenta na aming ginagawa at tinatago ay pagaari ng practice/health care facility. Ang protected health information na naroroon, gayunman, ay sa pangkalahatan, pagaari ninyo. May karapatan kayo:

 Tumanggap, magbasa, at magtanong tungkol sa paunawang ito;

 Hilingin sa amin na higpitan ang ilang mga  paggamit at pagbubunyag. Kailangan ninyong ihatid ang  kahilingang ito sa amin sa pamamagitan ng liham. Hindi namin kailangang ipagkaloob ang inyong kahilingan.  Nguni’t Kami ay tutupad sa anumang naipagkaloob na kahilingan,

 Humiling at tumanggap mula sa amin ng isang  kopyang nasa papel ng pinakabago at pangkasalukuyang Notice of Privacy Practices for Protected Health Information (“Notice”);

 Hilingin na kayo ay payagan na makita at makakuha  ng kopya ng  protected health information. Maari ninyong gawin itong kahilingan sa pamamagitan ng liham. Mayroon kaming ibinibigay na porm sa ganitong klaseng kahilingan.

 Hayaan ninyong pagaralan namin ang pagtanggi sa inyong pagakses sa inyong kaalaman pangkalusugan—maliban sa ilang mga kalagayan;

 Hilingin ninyo sa amin na palitan ang inyong kaalaman pangkalusugan. Maari ninyong ibigay sa amin itong kahilingan sa pamamagitan ng liham. Maaari kayong sumulat ng isang pahayag ng di-pagkakasundo kung ang inyong  kahilingan ay tinanggihan. Ito ay ilalagay sa inyong rekord pangmedikal , at isasama sa anumang pagpapalabas ng inyong mga rekord .

 Sa inyong paghiling, Binigyan namin kayo ng  listahan ng mga  pagbubunyag ng inyong kaalaman pangkalusugan. Ang listahan ay hindi masasakop ang mga pagbubunyag  ng mga nagbabayad na ikatlong partido. Maaari kayong tumanggap ng kaalaman ng walang bayad isang beses bawa’t 12 buwan. Ipapaalam namin sa inyo ang halagang maaaring bayaran kapag  hiniling ninyo itong kaalaman sobra  sa isang beses  sa loob ng 12 buwan.

 Hilingin na ang inyong kaalaman pangkalusugan ay maibigay sa inyo sa pamamagitan ng ibang paraan o sa ibang lugar. Mangyaring lagdaan, lagyan ng petsa, at ibigay sa amin ang inyong kahilingan sa pamamagitan ng liham. 

 Bawiin ang mga naunang pahintulot na gamitin or ibunyag ang kaalaman pangkalusugan sa pamamagitan ng pagbigay sa amin ng isang pagpapawalang-bisa na nakasulat.  Ang inyong pagpapawalang-bisa ay hindi maaapektuhan ang kaalaman na naipalabas na. Hindi rin nito maaapektuhan ang anumang pagkilos bago mapasa amin ito  Kung minsan, hindi ninyo mababawi ang pahintulot kung ang layunin ay makakuha ng insurance. 

Para sa tulong  sa mga karapatang ito sa karaniwang oras ng trabaho, manyaring makipagalam  sa:

[pangalan o  titulo ng hinirang na kawani]

[ numero ng telepono o direksyon] 

Ang Aming mga Pananagutan 

Kinakailangan naming:

 Panatiliing pribado and inyong protected health information;

 Ibigay sa inyo ang paunawang ito; 

 Sundin and mga itinakda nitong paunawa.

May karapatan kaming baguhin ang aming mga practice na may kaugnayan sa  protected health information na aming pinanatili. Kung kami ay gagawa ng mga pagbabago, gagawin naming nasasapanahon itong Paunawa. Maaari kayong makatanggap ng pinakabagong  kopya. ng Paunwang ito sa pamamagitan ng pagtawag at paghiling nito o sa pagpunta sa aming (tanggapan/kagawaran ng mga rekord pangmedikal) para makakuha ng isa nito.

 Ang Humingi ng Tulong at Magsumbong 

Kung kayo ay may mga tanong,  o gusto ng karagdagang kaalaman, o gusto ipaalam and isang suliranin  tungkol sa paghawak ng inyong protected health information, maaaring makipagalam:

 [pangalan o  titulo ng taong kausap sa loob]

[numero ng telepono].

Kung  naniniwala kayo na ang inyong karapatan sa  privacy ay nalabag, maaari ninyong kausapin ang sinumang kawani tungkol sa inyong pangamba. Maaari ninyo ring ihatid ang inyong nakasulat na sumbong kay [pangalan o titulo ng  tao] sa aming practice/health care facility. Maaari rin kayo magharap ng reklamo sa  U.S. Secretary of Health and Human Services.
Iginagalang namin and inyong karapatan na magharap ng reklamao sa amin o sa  U.S. Secretary of Health and Human Services. Kung kayo ay magsusumbong, hindi kami maghihiganti sa inyo.

Ibang Pagbubunyag at Paggamit ng Protected Health Information

Pagbigay-Alam sa Pamilya at mga  Iba Pa

  Maliban kung kayo ay tumutol, maaari kaming maglabas ng kaalaman pangkalusugan tungkol sa inyo sa isang kaibigan o miyembro ng pamilya  na kasali sa pagbibigay ng aruga pangmedikal sa inyo. Maaari rin kaming magbigay ng kaalaman sa sinumang tumutulong sa pagbayad sa inyong pagaaruga. Maaari naming sabihin sa inyong pamilya or mga kaibigan ang inyong kalagayan at na kayo ay nasa pagamutan. Bukod dito, maaari rin naming ibunyag ang kaalaman pangkalusugan tungkol sa inyo upang makatulong sa  disaster relief efforts.

 [Mga Pagamutan) Maaaring magbigay ng kaalaman sa mga taong nagtatanong sa inyo na binanggit and inyong pangalan. Maaari naming gamitin o ibunyag and mga sumusunod na kaalaman sa isang direktoryo ng pagamutan: 
o ang inyong pangalan, 
o kinaroroonan, 
o pankalahatang kalagayan, at 
o relihiyon (sa mga pari lamang). 
 May karapatan kayo na tumutol sa paggamit o pagbubunyag na ito ng kaalaman tungkol sa inyo.  Kung kayo ay tutol, hindi namin gagamitin o ibubunyag ito .
Maaari naming gamitin o ibunyag ang inyong   protected health information nang wala kayong pahintulot ayun sa sumusunod:

 Sa mga mananaliksik pangmedikal —kung ang pananaliksik  ay naaprobahan at may patakaran na pinangangalagaan ang  privacy ng inyong kaalaman pangkalusugan. Maaari naming ibahagi ang kaalaman sa mga  mananaliksik pangmedikal na naghahanda magsagawa ng isang proyekto sa pananaliksik. 

 Sa mga Tagapangasiwa ng Punerarya / mga Coroner alinsunod sa umiiral na batas upang magampanan nila ang kanilang mga tungkulin.

 Sa mga Organ Procurement Organization (tissue donation at transplant) o mga taong kukuha, magtatago , o magta- transplant ng mga organ

 Sa Food and Drug Administration (FDA)  kaugnay sa mga suliranin sa  pagkain, mga supplement, at mga produkto.

 Sa pagtupad sa mga batas sa workers’ compensation—kung kayo ay nagsagawa ng isang kahilingan para sa workers’ compensation.

 Para sa Layuning Kalusugan at Kaligtasang Pambayan  na Pinapayagan at Iniuutos ng Batas:

 Upang mapigilan at mabawasan ang isang malubhang, pangunahing banta sa kalusugan o kaligtasan ng isang tao o ng madla.

 Sa kalusugang pambayan o mga alagad ng batas

o upang pangalagaan ang kalusugan at kaligtasang pambayan 

o upang mapigilan ang sakit, kapinsalaan at pagkainutil

o upang ipaalam ang mahalagang  statistics katulad ng panganganak o pagkamatay 

 Upang Ipaalam ang pinaghihinalaang pangaabuso o pagpapabaya sa mga maykapangyarihan.

 Sa mga Bilangguan kung kayo ay nasa bilangguan, kapag kailangan para sa inyong kalusugan at sa kalusugan ng iba.

 Para sa Pagpapatupad ng Batas kapag nakatanggap ng  subpoena, utos ng hukuman, o ibang papel panghukuman , o kayo ay biktima ng krimen 

 Para sa  oversight activities sa Kalusugan at Kaligtasan  Halimbawa, maaari kaming makibahagi ng kaalaman pangkalusugan sa Kagawaran ng Kalusugan

 Para sa Layuning Disaster Relief.   Halimbawa, Maaari naming ibahagi ang kaalaman pangkalusugan sa mga ahensiya para sa disaster relief upang makatulong sa pagpapaalam sa inyong pamilya o sa ibang tao.

 Para sa mga Kalagayang May Kaugnayan sa Trabaho na Maaaring Makaapekto sa Kalusugan ng Kawani.  Halimbawa, Maaaring hilingin ng isang kawani na suriin ang panganib sa kalusugan sa lugar ng trabaho.

 Sa mga Otoridad ng Militar ng Estados Unidos at Tauhan ng Militar ng Ibang Bansa. Halimbawa, maaaring iutos sa amin ng batas na magbigay ng kaalaman na kinakailangan sa isang misyon pangmilitar.. 
 Sa Pagtakbo ng Paglilitis Panghukuman/Administratibo sa inyong kahilingan, o alinsunod sa inaatas sa pamamagitan ng subpoena or utos ng hukuman.

 Para sa mga Espesyal na Gawain ng Pamahalaan. Halimbawa, maaari kaming magbahagi ng kaalaman para sa pambansang seguridad.

 Ibang mga Gamit at Pagbubunyag ng Protected Health Information

 Ang mga paggamit at pagbubunyag na wala sa Paunawang ito   ay  isasagawa lamang kung pinapayagan o iniuutos ng batas o  may pahintulot ninyo na nakasulat. 

Web Site

 Mayroon kaming  Web site na nagbibigay kaalaman tungkol sa amin. Para sa inyong pakinabang, ang Paunawang ito ay nasa.  Web site sa address na ito: [ipasok dito].

 Petsa nang  Nagkabisa: [Ipasok petsa nang nagkabisa ang Paunawa]
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